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Gedurende de warmere periodes van het jaar komen er regelmatig krabbende 
honden en jeukende katten bij mij op het spreekuur. Erger wordt het wanneer er in 
huis een vlooienplaag heerst. Hierover ga ik het deze keer hebben.  
 
Vlooien zijn beweeglijke bruinzwarte insecten die op uw hond of kat springen om 
bloed te zuigen. Een vlo kan wel tot 50 eitjes per dag leggen, die op plaatsen 
terecht komen waar uw huisdier vaak ligt (kamer, mand, bed, auto). Uit het ei 
komen larfjes die zich schuil houden in donkere plekjes (naden, kieren) en zich 
voeden met huidschilfers die van de hond/kat afvallen. Vervolgens gaan de larfjes 
zich verpoppen. In de pop ontwikkelt zich een nieuwe vlo (dit stadium kan enkele 
weken, maar ook wel één jaar duren). 
Als er vele poppen tegelijk uitkomen spreken we van een vlooienplaag. 
Vroeger zagen we vooral een explosieve vlo-ontwikkeling in de zomer, maar 
tegenwoordig het gehele jaar, mede door onze goed verwarmde huizen. 
 
 

tomen die u kunt opmerken bij uw huisdier: 

Bijten bij de basis van de staart, krabben, jeuk 
Symp
 
* 

* Kaal worden op plekken waar gebeten wordt 
* Bloedarmoede bij pups/kittens t.g.v. bloedzuigen door de vlooien 
* Lintworminfecties worden overgebracht door vlooien (“rijstekorrels” in de 
 ontlasting) 
* Allergie voor speeksel van de vlo (vlooienallergie met veel jeuk) 
* Kapotte huid door krabben, waarna infecties met bacteriën de 
 huidproblemen nog verergeren 
 
Vlooien hebben een hekel aan licht en houden zich daarom vooral schuil in dicht 
behaarde delen. Door met een stalen vlooienkam de hele rug te kammen vind je 
de zwarte tot donkerrode vlooienpoepjes en eventueel enkele vlooien. 
Tegenwoordig is het aan te raden om aan vlooienpreventie te doen; dus niet 
wachten tot er vlooien te bestrijden zijn, of tot je huisdier een vlooienallergie heeft. 
 
 
Vlooienbestrijding: 
 
De omgeving van uw huisdier kunt u behandelen met een omgevingsspray, echter 
hiermee pas beginnen wanneer de preventieve vlooienbehandeling heeft gefaald. 
Gebruik wel een omgevingsspray die ook de eitjes en larven doodt. 



Begin gelijktijdig met het behandelen van alle in huis aanwezige honden en katten 
met een effectief middel (zie verder). 
Na 5 dagen gaat u uw huisdier regelmatig met een vlooienkam kammen. Worden 
er nog steeds vlooien of poepjes gevonden, dan zitten er vlooien in huis, en moet 
de omgeving zeker behandeld worden met een goede spray. Dagelijks stofzuigen, 
vooral in de hoeken en onder kasten/banken is heel belangrijk. 
 
 
Anti-Vlooien middelen: 
 
De huidige anti-vlooien-middelen zijn makkelijk toe te passen, zeer effectief, lang 
werkzaam, waterbestendig, milieuvriendelijk en veilig voor het huisdier zelf en voor 
de mens. 
Het meest effectief zijn druppels of sprays die zich over het dier verspreiden (in het 
huidvet). 
Deze middelen doden alle op het dier aanwezige vlooien binnen 48 uur, en blijven 
minimaal een maand werkzaam tegen nieuwe besmettingen. 
Het is wel aan te raden om het hele jaar door, elke maand deze middelen toe te 
passen. Ook in de koudere maanden wanneer de vlo in uw huis bij de centrale 
verwarming gaat overwinteren. 
 
Er zijn pilletjes die door het voer kunnen, echter deze doden geen volwassen 
vlooien: ze zorgen er wel voor dat de eitjes die de vlooien leggen niet uitkomen. 
Je voorkomt er dus wel een vlooienplaag mee, maar niet dat een dier af en toe 
gebeten wordt en dus een vlooienallergie kan ontwikkelen. 
 
 
Overleg met uw dierenarts: 
 
Door een goede vlooienbestrijding kunnen veel huidproblemen voorkomen worden. 
Overleg en advies over de bestrijding van vlooien kan gegeven worden door uw 
dierenarts: hij/zij weet welke dieren u heeft en onder welke omstandigheden ze 
gehouden worden. 
Heeft uw huisdier desondanks veel jeuk of huidklachten, dan is een nader 
onderzoek aan te bevelen. Mogelijk moeten de gevolgen van een vlooienallergie 
worden bestreden of is er sprake van een huidaandoening die niet door vlooien 
wordt veroorzaakt. 
 
 
 
   GROEPSPRAKTIJK  Spreekuren: 
   DIERENARTSEN  ma t/m vr:    08.30-09.00uur 
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   Harskamp 
   0318 - 456275 


